
   Nº 187/2025

   INDICAÇÃO

A Vereadora que esta subscreve, de acordo com as normas regimentais, indica à
Mesa Diretora, seja encaminhado expediente a Sra. Secretária de Assistência
Social, Eliane Moura solicitando que seja retomado a atividade de trabalhos
manuais no grupo de idosos. 

JUSTIFICATIVA
A presente indicação visa atender à demanda existente por trabalhos manuais no
grupo de idosos, que é uma atividade de grande valor para essa faixa etária. Essa
atividade proporciona uma boa distração, estimulando a criatividade, a
coordenação motora e a socialização entre os participantes. Além disso, os
trabalhos manuais podem ser uma fonte de orgulho e realização pessoal para os
idosos, contribuindo positivamente para sua autoestima e bem-estar. A volta da
oferta de trabalhos manuais no grupo de idosos é fundamental para proporcionar
uma ocupação saudável e prazerosa, ajudando a prevenir a solidão, a depressão e
outros problemas de saúde mental comuns nessa faixa etária. Ademais, essa
atividade pode ser uma oportunidade para os idosos compartilharem suas
habilidades e experiências, enriquecendo o grupo com sua sabedoria e
conhecimento. Diante do exposto, solicito a atenção e o apoio da Sra. Secretária de
Assistência Social para que essa indicação seja analisada e implementada,
proporcionando aos idosos de nossa cidade uma atividade valiosa e enriquecedora.
Atenciosamente,

Plenário Milton Gomes Santana, 08 de Setembro de 2025

Jaqueline Arimura
Vereador(a) - PT
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